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「一心
いっしん

 ～無理
む り

せず継続
けいぞく

 みんなで楽
たの

しく！～」 ～学
がっ

級
きゅう

目
もく

標
ひょう

決
き

まりました～ 

４月
がつ

と５月
がつ

の学級
がっきゅう

活動
かつどう

の時間
じ か ん

を使
つか

い，学級
がっきゅう

目標
もくひょう

を決
き

めました。はじ

め各自
か く じ

がどのようなクラスにしていきたいかを考
かんが

え，その後
ご

，それぞれ

の考
かんが

えを持
も

ち寄
よ

りグループで話
はな

し合
あ

いました。「みんなで一丸
いちがん

となって

楽
たの

しく学習
がくしゅう

しよう！」「様々
さまざま

な年代
ねんだい

の考
かんが

えを感
かん

じよう」「無理
む り

せず楽
たの

しい活動
かつどう

を」など，グループ内
ない

で様々
さまざま

なクラスに対
たい

する思
おも

いが述
の

べられ

ていました。各自
か く じ

の思
おも

いを一
ひと

つにした結果
け っ か

，「一味
い ち み

同心
どうしん

」（同
おな

じ目的
もくてき

を

もって集
あつ

まり，心
こころ

を一
ひと

つにすること）の四
よ

字
じ

熟語
じゅくご

から取
と

った「一心
いっしん

」に

決
き

まりました。決定
けってい

した学級
がっきゅう

目標
もくひょう

の下
もと

に，クラスで協 力
きょうりょく

し合
あ

いなが

ら，無理
む り

せず自分
じ ぶ ん

のペースで学
まな

びを積
つ

み重
かさ

ねていってほしいと思
おも

いま

す。 

レクリエーション大会
たいかい

を行
おこな

いました 

６月
がつ

１２日
にち

（月
げつ

）に，夜間
や か ん

学級
がっきゅう

において初
はじ

めての行事
ぎょうじ

となる「レクリエーション大会
たいかい

」を行
おこな

いました。

前半
ぜんはん

は体育館
たいいくかん

に移動
い ど う

し，スポーツに親
した

しみながら，クラスの団結力
だんけつりょく

や連帯感
れんたいかん

を高
たか

める目的
もくてき

で「ビーチボール

バレー」と「パスパス鬼
おに

ごっこ」に取
と

り組
く

みました。どちらの種目
しゅもく

も2チームに分
わ

かれて行
おこな

いましたが，２チ

ームともチーム内
ない

で声
こえ

を掛
か

け合
あ

いながら，一生懸命
いっしょうけんめい

にボールをつないでい

ました。後半
こうはん

は教室
きょうしつ

に戻
もど

り，コミュニケーション力
りょく

を高
たか

め，クラス内
ない

の

交流
こうりゅう

を深
ふか

める目的
もくてき

で「仙台
せんだい

弁
べん

カルタ」や「カタカナーシ」などのカード

ゲームに取
と

り組
く

みました。カタカナ語
ご

をカタカナは一切
いっさい

使
つか

わずに相手
あ い て

に伝
つた

える「カタカナーシ」では，カタカナが使
つか

えないもどかしさや独特
どくとく

な言
い

い

回
まわ

しで相手
あ い て

に伝
つた

えようとする皆
みな

の姿
すがた

に学級
がっきゅう

全体
ぜんたい

が盛
も

り上
あ

がりました。

閉会
へいかい

行事
ぎょうじ

の中
なか

で感想
かんそう

を述
の

べた生徒
せ い と

からは「皆
みな

で協 力
きょうりょく

することでクラスの

団結力
だんけつりょく

が深
ふか

まって良
よ

かった」と発表
はっぴょう

があり，クラスの交流
こうりゅう

を深
ふか

める

充実
じゅうじつ

した時間
じ か ん

となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選手宣誓の様子 

ビーチバレーボール 仙台弁カルタ カタカナーシ 

教室に掲示してある学級目標 
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